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Abstrakt. W ostatniej dekadzie nastgpil wzrost dobrobytu globalnego spote-
czenstwa. Ludzie bardziej panuja nad swoimi finansami osobistymi, §wiadomie
planujac swdj budzet domowy w celu zapewnienia bezpieczenstwa finansowego.
Stabilna sytuacja finansowa wymaga jednak podejmowania prawidtowych i prze-
myslanych decyzji finansowych. W artykule przedstawiono analize finanséw oso-
bistych studentéw wydziatu nauk ekonomicznych, ich wiedze na ten temat oraz
umiejetno$¢ stosowania jej w praktyce.

Stowa kluczowe: finanse osobiste, oszczedzanie, zarzadzanie finansami

WSTEP

Finanse osobiste sg dziedzing nauk ekonomicznych zajmujaca sie stosunkami
ekonomicznymi polegajacymi na gromadzeniu i wydatkowaniu srodkéw finanso-
wych przez gospodarstwa domowe. Zarzadzanie finansami osobistymi z kolei po-
lega na gospodarowaniu zasobami pienieznymi przez ich wiascicieli. W zwigzku
7z tym, s3 to czynnosci, takie jak: pozyskiwanie, wydatkowanie, oszczedzanie i in-
westowanie pieniedzy zgodnie z przyjetymi celami oraz w tak racjonalny sposéb,
aby maksymalizowa¢ zaspokojenie swoich potrzeb.

Pierwotnie termin finanse oznaczatl zjawiska zwigzane gtéwnie z finansami
publicznymi, czyli naktadaniem podatkéw, gromadzeniem dochoddéw z tytutu
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podatkéw, zaciaganiem pozyczek oraz wydatkowaniem Srodkéw pienieznych
przez panstwo. Wspétczesnie termin ten nabrat innego znaczenia. Owsiak twier-
dzi, ze finanse to wszelkiego rodzaju zjawiska pieniezne, ktére powstajg podczas
gospodarczej i spotecznej dziatalno$ci cztowieka [Owsiak 2015].

Jajuga zauwaza bardziej rozbudowany charakter finanséw. Uwaza on, Ze finan-
se to ogdt zjawisk, ktére zwigzane s3 z dziatalnoscig cztowieka, w ktérej wystepu-
je przeplyw pienigdza. W zakres finanséw wchodzi w tym przypadku nie tylko
samo zjawisko przeptywu pieniadza, ale takze wszystko, co jest z tym zwigzane,
czyli m.in. analiza warto$ci tego przeptywu czy tez podejmowanie przez podmiot,
z ktérym przeptyw pieniezny jest zwigzany, decyzji [Jajuga 2007].

Dobrosiewicz definiuje finanse jako stosunki ekonomiczne, ktére nawigzywa-
ne sa w celu gromadzenia i podziatu zasobéw pienieznych, czyli takze produktu
spotecznego [2005]. Podstawka natomiast[2010] okres$la finanse jako ogét zjawisk
i proceséw pienieznych, ktére zwigzane s3 z emisjg, przeptywem, gromadzenia,
a takze z wydatkowaniem $rodkéw pienieznych. Przedmiotem zainteresowania
obu wspomnianych badaczy s3: ruch i tworzenie pienigdza, jego cyrkulacja i jej
skutki spoteczno-gospodarcze.

Finanse s3 jednym z przedmiotéw badan naukowych. Z biegiem lat spos$rdd na-
uki o finansach zaczeto wyodrebniaé inne dyscypliny naukowe, w zwigzku z czym
obecnie nie mowi sie o nauce o finansach, ale o naukach o finansach [Kapoor i in.
2010]. Wsréd ekonomistéw rdzne sa nie tylko definicje finanséw. Ich podziat tez
jest sprawg dyskusyjng. Mimo ze podziaty nie sg identyczne, to kazdy z nich wyro6z-
nia finanse ludnosci, czyli finanse gospodarstw domowych. Mozna znalez¢ takze
nastepujaca definicje: finanse gospodarstw domowych s3 gromadzeniem $rod-
kéw pienieznych przez ludnos$¢ z réznych zrédet (z wynagrodzen za prace, rent
i emerytur, z tytutu zyskow pochodzacych z kapitatéw pienieznych itp.) oraz prze-
znaczanie ich na wydatki konsumpcyjne i oszczednosci lokowane w bankach oraz
w instrumentach rynku pienieznego i kapitalowego [Korenik i Korenik 2004].

Daniluk definiuje finanse gospodarstw domowych jako rozlegty sektor pod-
miotéw prowadzacych okreslong gospodarke finansowg, zréznicowanych pod
wzgledem dochodéw, zasobéw majatkowych i wydatkéw [2005]. Sektor ten zaj-
muje wazne miejsce w sferze przeptywdw pienieznych, ustug bankowych (czyli
m.in. tworzenia oszczednoS$ci, kredytéow), takze w innych dziedzinach systemu
finansowego panstwa. Flejterski zauwaza, ze finanse gospodarstw domowych
zajmuja sie gromadzeniem i wydatkowaniem zasob6w pienieznych przez go-
spodarstwa domowe, czyli stosunkami ekonomicznymi [2007]. Zjawiska finan-
sowe powstajace w gospodarstwach domowych s3 cze$ciowo opisywane (m.in.
w ekonomii), ale takze praktycznie wykorzystywane w innych dziedzinach w celu
zarzadzania finansami w innych podmiotach gospodarczych. Finanse ludno$ci
ciagle ewoluuja. Powstajg ich nowe subdyscypliny m.in. mikrofinanse, ktére ozna-
czaja udzielanie na duzg skale kredytoéw o niewielkiej wysokosci i pozyskiwanie
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tak samo niewielkich depozytéw od ludzi ubogich za posrednictwem instytucji

finansowych, ktére sa dogodnie zlokalizowane, bezpieczne oraz konkurencyjne

[Garman i Forgue 2008].

Finanse ludno$ci dotycza najliczniejszej grupy spotecznej, jaka sa gospodar-
stwa domowe. To podstawowe jednostki gospodarujace. Ich celem jest zaspoka-
janie zar6wno wspdlnych, jak i osobistych potrzeb oséb je tworzacych [Fatuta
2010]. Sa to rodziny: rozszerzone, mieszkajgce pod jednym dachem, wielogenera-
cyjne i korzystajgce ze wspdélnych zasobéw ekonomicznych, a takze osoby zyjace
samotnie [Ratajczak 2011]. Tradycyjna teoria gospodarstwa domowego uznaje
rodzine jako podmiot, ktéry maksymalizuje funkcje uzytecznosci. Nowa ekono-
mia postrzega rodzine jako wieloosobowa jednostke produkcyjna, ktéra maksy-
malizuje funkcje produkcji, w ktorej naktadami sg dobra rynkowe, kwalifikacje
i wiedza cztonkow rodziny oraz czas [Swart 2004].

Finanse osobiste (personal finance) to subdyscyplina finanséw gospodarstw
domowych. Pojecia te nie powinny zatem by¢ stosowane zamiennie, gdyz ich za-
kres jest rézny. Finanse osobiste to aktywne planowanie i regularna kontrola.
Kazdy osigga mniejsze lub wieksze dochody, a w zwigzku z tym na kazdym kroku
spotykamy sie z procesami: oszczedzania, zarzgdzania wydatkami, inwestowania
oraz redystrybucja dochodéw. Z tymi procesami zwigzane jest takze pojecie bu-
dzetu domowego - odpowiednika planu finansowego w firmie. To on powinien
nam sugerowac, jaka jest ptynnos¢ finansowa naszego gospodarstwa domowego,
zdolnos¢ do finansowania kosztéw, wysokos¢ oczekiwanych nadwyzek finanso-
wych oraz wczesniej zaplanowane, czasami permanentne, a czasem niespodzie-
wane przyszte wydatki [Sztuczka 2012].

Swiecka [2014] proponuje przyjmowanie dwéch definicji finanséw osobistych:
— finanse osobiste sensu stricte - jako dziedzina nauki o finansach, ktéra zajmuje

sie pozyskiwaniem $srodkoéw finansowych, a takze ich gromadzeniem oraz wy-

datkowaniem przez osoby fizyczne,

— finanse osobiste sensu largo - jako dziedzina nauk ekonomicznych, ktora
zwigzana jest z gospodarowaniem (zarzadzaniem) $rodkami finansowymi
przez cztonkéw gospodarstw domowych. Inaczej méwiac, finanse osobiste
to z jednej strony pozyskiwanie, z drugiej wydatkowanie $rodkéw, a takze
oszczedzanie iinwestowanie $Srodkéw finansowych przez cztonkéw gospo-
darstw domowych. Wtedy pojecie te moze by¢ stosowane zamiennie z pojeciem
finans6w gospodarstw domowych.

Finanse osobiste obejmuja zjawiska finansowe dotyczace dziatalno$ci poje-
dynczego cztowieka lub gospodarstwa domowego. Dziatl ten, mimo Ze istnieje od
niedawna, zyskuje na znaczeniu. Jest to spowodowane m.in. coraz wiekszg rola,
jaka odgrywaja gospodarstwa domowe na rynku i w gospodarce [Jajuga 2007].
Lipinski [2010] opracowat najbardziej uniwersalna definicje finanse osobiste to
sfera naszej aktywnosci, ktéra w sposob decydujacy wptywa na jako$¢ naszego
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zycia i dla ktorej umiejetnoSci w zakresie zarzadzania obiegiem - Srodkoéw pie-
nieznych poprzez sprawne wykorzystanie pieniagdza w celu osiaggniecia zatozo-
nych celéw s3g niezbedne. Finanse osobiste mogg takze stuzy¢ jako narzedzie dtu-
goterminowego planowania finansowego, uwzgledniajacego wiele szczegétowych
celow [Bywalec 2009].

Planowanie finanséw osobistych staje sie istotnym elementem zapewnienia
sobie bezpieczenstwa finansowego. Kazdy pragnie, aby jego sytuacja finansowa
byta stabilna, a wptyw na to ma podejmowanie stusznych codziennych decyzji.
Studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiej-
skiego w Warszawie z zatozenia powinni posiada¢ wieksza wiedze teoretyczng
na ten temat. Nalezy jednak oceni¢, czy prawidtowo stosuja te wiedze w prak-
tyce, dlatego poruszenie tematu zarzadzania finansami osobistymi wsréd tych
studentéw moze okazac sie nie tylko ciekawe, ale takze wazne w celu zidenty-
fikowania oraz przeanalizowania ich wiedzy, jak tez oceny ich comiesiecznych
decyzji finansowych.

METODY BADAN

Badaniem w formie ankiety internetowej zostato objetych 150 studentéw Wydzia-
tu Nauk Ekonomicznych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie
(WNE SGGW). Kwestionariusz obejmowat kilkadziesigt pytan, ktére dotyczyty
zarzadzania finansami osobistymi studentéw. Pytania podzielono na pie¢ sekgji:
metryczka, pytania ogdlne, dochody, wydatki i pozostate. Dane z metryczki ankiety
pozwolity okresli¢ strukture wieku, pici, kierunku, trybu, rodzaju i roku studidw,
jak tez stanu cywilnego, wyksztatcenia, miejsca zamieszkania oraz wyksztatcenia
rodzicow badanych studentéw. Badanie przeprowadzono w styczniu 2016 roku.
Dobor respondentéw byt celowy, a kryterium stanowito studiowanie na WNE
SGGW. Ankiete mdgt uzupetic¢ kazdy chetny student tego wydziatu. W badaniu
wzieto udziat 150 studentéw, co stanowi 3,5% og6tu studiujacych na tym wydziale.
Przy poziomie ufnosci 95% nalezy przyja¢, ze btad maksymalny moze wynie$¢ 8%.
Odpowiedzi ankietowanych pozwolity na zdefiniowanie Zrddet i wysokosci docho-
dow, ich zagospodarowania, a takze skutecznosci zarzadzania swoimi finansami.

WYNIKI BADAN

Wiekszo$¢ badanej grupy stanowig kobiety, gdyz jest to az 78,7%. MezZczyZni sta-
nowig jedynie 21,3% badanej grupy. Rozbieznos¢ ta moze by¢ spowodowana tym,
ze kierunki ekonomiczne studiujg w wiekszosci kobiety. Powodem moze by¢ tak-
ze wieksze zainteresowanie kobiet rozwojem nauki, okazywane poprzez wieksza
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che¢ uzupetniania ankiet potrzebnych do przeprowadzenia badania. Wiekszos¢
badanych studiuje kierunek finanse i rachunkowo$¢ (rysunek 1). Grupa ta stanowi
az 58,7% badanych. Tak duza rozbiezno$¢ miedzy tym kierunkiem a innymi moze
by¢ spowodowana tym, ze kierunek ten cieszy sie najwiekszym powodzeniem,
a przez to jest studiowany przez najwieksza liczbe os6b. Drugim co do udziatu
kierunkiem byta ekonomia (studiowana przez 16,7% badanych), a na miejscu
trzecim uplasowata sie logistyka (11,3%), na dalszych pozycjach znajdowaty sie
kolejno: zarzadzanie (8,7%), turystyka i rekreacja (4%). Jedna osoba studiuje
inny kierunek niz wymienione.

58,7%
0,
16,7% 113% & 7%
' 4,0% 0,7%
finanse ekonomia logistyka  zarzadzanie  turystyka inne
i rachunkowos¢ i rekreacja

RYSUNEK 1. Podziat badanych osdb ze wzgledu na kierunek studiéw

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

W przypadku podziatu badanych wedtug kryterium trybu i poziomu studiow
wieksza cze$¢ badanych (az 75,3% osé6b) studiuje w trybie dziennym (rysunek 2).
Reszta 0s6b (24,7%) studiuje niestacjonarnie. Moze wynika¢ to z faktu, ze studia
dzienne sg darmowe i w takim trybie studiuje wieksza cze$¢ studentéw. Doktad-
nie 83,3% badanych jest na pierwszym stopniu studiéw, czyli na studiach licen-
cjackich, a pozostali, czyli 16,7%, na studiach magisterskich.

75,3% 83,3%
24,7% 16.7%
dzienne zaoczne licencjackie magisterskie

RYSUNEK 2. Podziat badanych os6b ze wzgledu na tryb i poziom studiéw

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Przyczyna pokrywania sie ilosci studentéw studiéw dziennych z iloscia stu-
dentéw na studiach zaocznych moze by¢ fakt, ze wiekszo$¢ studentdéw zaczyna
studia licencjackie w trybie stacjonarnym, a studia magisterskie decyduje sie
ukonczy¢ w trybie niestacjonarnym.
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Na rysunku 3 przedstawiono strukture respondentéw ze wzgledu na rok stu-
diowania. Najwiekszy odsetek badanych stanowia studenci trzeciego roku, gdyz
jest to az 46%. Odpowiada to duzej liczbie ankietowanych w wieku 22 lat. Osoby
bedace na drugim roku stanowia 24%, a na pierwszym 19,3%. Studenci bedacy
na czwartym i pigtym roku studiéw stanowig tgcznie 10,6%. Tak niewielki ich
udziat moze by¢ spowodowany tym, ze studentéw tych jest mniej niz na studiach
licencjackich.

46,0%
0,
19.3% 24,0%
7,3% 3,3%
1 2 3 4 5

RYSUNEK 3. Podziat badanych oséb ze wzgledu na rok studiéow

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Wiekszo$¢ badanych - 94 osoby ze 150 (okoto 63% respondentéw) - nie ma
pracy (rysunek 4). Wsrod oséb pracujacych najwiekszg grupe stanowig osoby na
stanowisku ksiegowy - 18 0s6b (12% badanych). Kolejne pozycje to: specjalista
- siedem o0s6b (okoto 5% badanych studentéw), sprzedawca i praca biurowa - po
cztery osoby oraz kierownik zmiany, doradca finansowy i bankier - po dwie oso-
by. Ponadto 18 sposréod badanych oséb wykonuje inne zawody, ktérymi sg m.in.:
barista, doradca klienta, grabarz, kelner oraz urzednik. Moze to $wiadczy¢ o trud-
nosci w zdobywaniu doswiadczenia przez respondentéw zgodnego z ich kierun-
kiem studiowania.

94
18 17
7
brak ksiegowy specjalista sprzedawca praca kierownik doradca  bankier inne

biurowa zmiany  finansowy
RYSUNEK 4. Podziat badanych osdb ze wzgledu na wykonywany zawdéd (ilo$¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie whasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badar ankietowych.
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Przy ocenie zarzadzania finansami wazne jest rozr6znienie zZrodet dochodow.
Studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskie-
go w Warszawie otrzymujg pienigdze z r6znych zrodet, dlatego przy tym pytaniu
byto kilka mozliwos$ci wyboru odpowiedzi (rysunek 5). Wiekszo$¢ studentow,
bo az 67,3%, otrzymuje pienigdze od rodzicéw, a 18,7% od dalszej rodziny, czyli
m.in. od dziadkéw lub rodzenstwa. Pienigdze z pracy otrzymuje 56% badanych,
pracujac zaréwno dorywczo, jak tez majac statg prace. Ankietowani studenci maja
takze przyznane réznego rodzaju stypendia m.in. socjalne i naukowe. Sposrod an-
kietowanych 35,5% zadeklarowato, Ze otrzymuje stypendium socjalne a 20% sty-
pendium naukowe. Z renty lub zasitku korzysta 6,7% badanych, 2,7% ma takze
inne, niewymienione wczes$niej Zrédta dochoddéw.

Od rodzicow | —— 67‘3%
0d dalszej rodziny |EEE———— 13 7
Z pracy | —— 56,0%
Stypendium socjalne |EEEEEEEEEEEEEEE—————— 35 50
Stypendium naukowe |EEEEE—————— ?( 0%
Renta/zasitek [N 6 70
Inne W 2 79,

RYSUNEK 5. Zrédta dochodéw badanych studentéw

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Najczesciej wskazywanym zrodtem dochodu jest rodzina. To od niej wiek-
szo$¢ respondentéw otrzymuje pieniagdze. Nalezy jednak zwrdci¢ uwage na fakt,
ze niektdérzy studenci utrzymuja sie tylko z tych pieniedzy, a niektérzy dodatko-
wo posiadajg inne Zrédta dochodéw. Nalezy wiec rozrézni¢ poszczegdlne docho-
dy ze wzgledy na ich wysoko$¢. Kwoty, ktére otrzymujg studenci od rodzicéw, sa
bardzo zréznicowane. Blisko jedna trzecia (49 os6b) studentéow deklaruje, Ze nie
otrzymuje pieniedzy od rodzicéw. Ponadto 46 oséb (okoto 30% badanych) od-
powiedziato, ze kwota, ktdrg miesiecznie uzyskuja od rodzicéw, nie przekracza
500 PLN. Osiem oséb (5% respondentéw) otrzymuje kwote 1000-1100 PLN. Po
siedem os6b moze liczy¢ na kwoty wahajace sie w granicach 500-600, 600-700
oraz od 1100-1200 PLN, a sze$¢ os6b na kwoty 700-800 oraz 900-1000 PLN.
Czterech studentéw (2,5% badanych os6b) od rodzicéw dostaje 800-900 oraz po-
wyzej 1500 PLN, trzech od 1200 do 1300 PLN, dwé6ch od 1400 do 1500 PLN oraz
jeden 1300-1400 PLN (rysunek 6).

Niektorzy studenci nie otrzymuja pieniedzy od rodzicow (rysunek 7). Innym
studentom pienigdze od rodzicéw nie wystarczajg na wszystkie niezbedne pod-
czas studiéw wydatki, dlatego podejmuja prace juz podczas studiéw. Inni posta-
nawiajg zdoby¢ do$wiadczenie, ktére moze przydac sie w przysztosci i wtasnie
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RYSUNEK 6. Jaka kwote miesiecznie otrzymujesz od rodziny? (ilo$¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.
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RYSUNEK 7. Jakg kwote miesiecznie zarabiasz? (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

dlatego szukajg pracy. Wieksza cze$¢ studentéw zadeklarowata, ze otrzymuje pie-
nigdze z pracy, zar6wno tej dorywczej, jak tez w formie umowy o prace. Wéréd
150 ankietowanych os6b 60 (40% badanych) nie pracuje i nie ma zadnych docho-
dow. Wsrdd osdéb, ktore zarabiajg jakiekolwiek kwoty, najwieksze grupy stano-
wig osoby z zarobkami do 500 PLN - 23 osoby (okoto 15% respondentéw), oraz
osoby z zasobami, powyzej 1500 PLN - 28 0s6b (19% badanych). Pozostate osoby
zarabiajg kwoty wahajace sie miedzy 500 a 1500 PLN.

Poza wsparciem finansowym rodzicéw i wynagrodzeniem z tytutu pracy stu-
denci posiadaja takze pienigdze pochodzace ze stypendium (rysunek 8). Przyzna-
wane s3 one nie tylko za wybitne osiggniecia w nauce i sporcie, ale takze istniejg
stypendia socjalne przeznaczone dla oséb z biedniejszych rodzin, aby finansowo
utatwi¢ im czas studiow. Kwoty stypendium sg bardzo zréznicowane. Otrzymy-
wanie stypendium naukowego nie wyklucza mozliwo$ci otrzymania stypendium
socjalnego i odwrotnie.
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RYSUNEK 8. Jaka kwote miesiecznie otrzymujesz ze stypendium? (ilo$¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

WS4réd ankietowanych 67 studentéw (45% wskazan) nie otrzymuje zadne-
go stypendium, 12 oséb (8% badanych) otrzymuje je w wysokosci 600-700 oraz
700-800 PLN. Ponadto 11 ankietowanych posiada stypendium w wysoko$ci 500-
-600 PLN, a 10 w kwocie do 300 PLN. Wysoko$¢ stypendium dziewieciu studen-
tow wynosi powyzej 1000, oSmiu 900-1000 PLN, a po siedmiu studentéw w gra-
nicach 300-400, 400-500 oraz 800-900 PLN.

Jednymi z gtéwnych wydatkéw studentéw sg wydatki na cele mieszkaniowe
(rysunek 9). Studenci, ktéry mieszkaja z rodzicami, nic nie wydaja na cele miesz-
kaniowe lub tez pokrywajg czes$¢ optat. Ci, ktérzy posiadajg wtasne mieszkania,
muszg optacac¢ czynsz. Pozostali mieszkaja w wynajetych mieszkaniach, pokojach
lub akademikach. Kazdy z nich ponosi réznej wysokos$ci miesieczne koszty. Bio-
rac pod uwage osoby, ktére wydaja na cele mieszkaniowe wiecej niz 100 PLN,
najwieksza grupe stanowig osoby wydajace 300-400 PLN. S3 to z pewnoScig oso-
by mieszkajace w akademikach, poniewaz w tych granicach wahaja sie optaty za
pokdj w SGGW. Kolejng grupe stanowig osoby ptacace kwote w granicach 600-
-700 PLN - 10 os6b. Osoby te prawdopodobnie wynajmujg pokéj w mieszkaniu,
gdyz wskazuje na to cena rynkowa takiego najmu. Pozostate wieksze grupy oséb
to: po dziewiec¢ os6b ptacacych miesiecznie 500-600 oraz powyzej 1000 PLN oraz
po osiem 0s6b ptacacych 700-800 oraz 800-900 PLN.

Kolejnym waznym wydatkiem s3g pienigdze przeznaczone na konsumpcje.
Jedni wydaja na nig niewiele, inni stanowczo za duzo. Artykuty spozywcze potrze-
buje jednak kazdy. Studenci mieszkajacy z rodzicami wydaja z pewnos$cig mniej
na konsumpcje, poniewaz albo ptaca za nig tylko rodzice albo tez ,doktadaja sie”
do zakupdéw (rysunek 10).
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RYSUNEK 9. Jakg kwote miesiecznie przeznaczasz na cele mieszkaniowe? (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.
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RYSUNEK 10. Jaka kwote miesiecznie przeznaczasz na konsumpcje? (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Osoby wydajace miesiecznie na konsumpcje mniej niz 100 PLN nalezy uzna¢
za te, ktére mieszkajg z rodzicami (11 osdéb). Najwieksza grupe stanowig ankie-
towani, ktorzy wydaja na artykuty spozywcze 300-400 PLN - 33 osoby. Niewie-
le mniej, bo 31 respondentéw, wydaje 300-400 PLN miesiecznie. Kolejng grupg
jest 26 oséb, ktore wydaje nieco mniej, bo 200-300 PLN. Od 500 do 600 PLN na
konsumpcje poswieca 18 osdb, a 15 os6b od 100 do 200 PLN. Pozostate 16 os6b
wydaje na konsumpcje powyzej 600 PLN.

Studenci poswiecaja znaczng cze$¢ swojego czasu ha uczeszczanie na zajecia,
jak tez na nauke. Mimo Ze studia wyzsze sg w Polsce darmowe, to wydatki na ze-
szyty, ustugi ksero czy tez ksigzki ponosza studenci (rysunek 11).

Zdecydowana wiekszo$¢ badanych (93 osoby) wydaje na nauke i edukacje nie-
znaczne kwoty, ktore nie przekraczajg 25 PLN. Grupa wydajgca 35-50 PLN mie-
siecznie liczy 40 osdb. Ponadto 10 os6b wydaje na edukacje i nauke 50-100 PLN
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RYSUNEK 11. Jakg kwote miesiecznie przeznaczasz na nauke i edukacje? (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

miesiecznie. W badanej grupie znalazto sie tez pie¢ oséb wydajgcych 100-
-150 PLN oraz dwie osoby wydajace powyzej 150 PLN.

Student nie spedza catego czasu na nauce. Korzysta takze z duzej ilosci roz-
rywek, ktérymi sg wyjazdy, sitownia, dyskoteki, jak tez wiele innych. Kazdy z wy-
mienionych rodzajéw spedzenia wolnego czasu kosztuje (rysunek 12).

] [ ]
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RYSUNEK 12. Jakg kwote miesiecznie przeznaczasz na rozrywke? (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Najwieksza grupe stanowia studenci przeznaczajacy na rozrywke 25-50 PLN
- 44 studentéw. Niewielu mniej, bo 42 studentéw, wydaje na ten cel do 25 PLN
miesiecznie. Kolejng co do wielkoSci grupa s studenci przeznaczajacy na rozryw-
ke 50-100 PLN. Grupa ta liczy 39 os6b. Powyzej 100 PLN na rozrywke wydaje
25 0sdb, z ktérych 11 szacuje swoje wydatki na 100-150, a 14 na powyzej 150 PLN.

Oceniajac skuteczno$¢ zarzadzania finansami osobistymi, warto wzig¢ pod
uwage wazny jego aspekt — oszczedzanie. Przy jego ocenie nalezy jednak dokona¢
rozroznienia na umiejetnos¢ i skuteczno$¢ oszczedzania, gdyz nie sa to pojecia
jednoznaczne. Umiejetno$¢ wskazuje na to, czy studenci potrafig obecnie oszcze-
dza¢, ale takze czy, jesli mieli takg mozliwos¢ (np. zarabialiby wiecej), oszczedza-
liby pewna kwote. Skutecznosc¢ oszczedzania jest to systematyczne przeznaczanie
pewnej kwoty pieniedzy na oszczednosci. Umie¢ oszczedza¢ mozna nawet, gdy
nie ma sie pieniedzy, aby przeznaczy¢ je na oszczednosci. Skutecznos$¢ pojawia sie
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dopiero wtedy, gdy mamy jakies$ pieniadze i systematycznie, skutecznie je oszcze-
dzamy (rysunek 13).

Umiejetno$¢ i skutecznos$¢ roéznia sie znaczaco - tak jak odpowiedzi. Twier-
dzaco na pytanie: ,Czy potrafisz oszczedzac¢?” odpowiedziaty 102 osoby, zaprze-
czyto 48. Na pytanie: ,Czy skutecznie oszczedzasz?” twierdzaco odpowiedzia-
to mniej oséb niz na poprzednie pytanie, poniewaz juz tylko 79. Zaprzeczyto
71 os6b. Mozna zauwazy¢, Ze istnieje pewna cze$¢ osob, ktdéra potrafi, ale nie jest
w stanie oszczedzaé. Przy okreslaniu umiejetnosci oszczedzania wazna jest wyso-
ko$¢ oszczednosci. Jednak poré6wnywanie kwot niewiele ukazuje, gdyz niektérzy
potrzebuja mniej pieniedzy, a inni wiecej, aby sie utrzymac¢. Poré6wnywalng jed-
nostka jest wiec czas, a w tym przypadku miesigce, przez ktdére jesteSmy w stanie
utrzymac sie tylko z naszych oszczednoSci.

Jedno z pytan dotyczacych oszczedzania dotyczyto takze przeznaczenia pie-
niedzy pochodzacych z niespodziewanego przyptywu gotéwki. Ankietowani mieli
okresli¢, na co przeznaczyliby takie pieniagdze (rysunek 14).

Wiekszo$¢ ankietowanych podjetoby decyzje o zainwestowaniu dodatkowych
pieniedzy lub wptaceniu ich na lokate. Okoto 59 os6b (blisko 40% badanych) od-
powiedziato, Ze takie pieniadze wptacitoby wtasnie na lokate - oczekuja oni sta-
bilnosci i pewnych zyskéw, bez ryzyka. Ponadto 44 osoby (okoto 30% responden-
tow) zainwestowatyby te pienigdze np. w mieszkanie, a 20 oséb (12% sposréd

102
79 71
- -

Potrafie oszczedzaé Oszczedzam
B Tak Nie

RYSUNEK 13. Ocena umiejetnos$¢ i skutecznos$¢ oszczedzania (ilo$¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

59
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I 14 20
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Zainwestowal Wptacit na lokate Przeznaczytna Przeznaczytna Wydat na Inne
cele podréze przedmioty, na
konsumpcyjne ktore nie byto
mnie staé

RYSUNEK 14. Co zrobitby$ z nagtym przyptywem gotéwki? (ilo§¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.
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badanych studentéw) przeznaczytoby je na przedmioty, na ktére nie byto ich wcze-
$niej sta¢ (np. nowy sprzet komputerowy). Blisko 14 ankietowanych (okoto 10%)
spetnitoby jedno ze swoich marzen i za te pienigdze pojechaliby w jaka$ podroz.
Jedynie pieciu osobom dodatkowe pienigdze przydatyby sie w celach konsumpcyj-
nych, a osiem 0s6b (okoto 5% badanych) podjetoby inng decyzje niz wymienione.

Samodzielno$¢ finansowa to bardzo wazny element dorostego zycia kazde-
go cztowieka. Studenci pragna z jednej strony by¢ samodzielni, a z drugiej czu¢
wsparcie rodzicdw - nie tylko mentalne. Z tej przyczyny wiekszos¢ studentdw,
mimo otrzymywania pieniedzy od rodzicéw, pracuje. Niektérzy robia to w celu
utrzymania sie, gdyz pienigdze od rodzicéw nie wystarczajg im na zycie. Inni do-
rabiaja na drobne wydatki (rysunek 15).

49 44
25 29
I ] . ’

Tak, od poczatku Tak, podczas Nie, jestem na Nie, dostaje Inne
studiow trwania studiéw utrzymaniu pieniagdze od
statem sie rodzicéw rodzicéw, ale sam
samodzielny takze zarabiam

RYSUNEK 15. Ocena samodzielnosci finansowej (ilos¢ wskazan)

Zrédto: Opracowanie wlasne na podstawie odpowiedzi uzyskanych z badan ankietowych.

Wsréd badanych studentéw 49 oséb na pytanie ,Czy jestes samodzielny/a fi-
nansowo?” odpowiedziato, ze jest catkowicie na utrzymaniu rodzicow. Niewiele
mniej, bo 44 osoby dostaja pieniadze od rodzicéw, ale same takze zarabiajg. Spo-
$rod badanych 29 stwierdzito, Ze sg samodzielni, a nastgpito to podczas trwania
studiéw - wigze sie to z otrzymaniem stalej pracy. Od poczatku studiéow 25 os6b
deklarowato, ze jest samodzielnych finansowo.

WNIOSKI

Ocena zarzadzania finansami osobistymi przez studentow Wydziatu Nauk Eko-
nomicznych Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie pokazata, ze
wiekszos$¢ studentéw pienigdze otrzymuje od rodzicow. W zwigzku z tym osoby
te nie s3 samodzielne finansowo. Duza cze$¢ badanych osigga dochody, pracujac
jednak nie w zawodzie zgodnym z kierunkiem studiowania. Cze$¢ studentéw ma
przyznane stypendium o r6znej wysokosci. Wiekszo$¢ posiadanych przez studen-
tow pieniedzy pochtaniaja wydatki na cele mieszkaniowe i konsumpcyjne. Du-
zym wydatkiem jest dla nich takze transport. Rozrywka oraz nauka i edukacja

[
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stanowig niewielki odsetek wérdd wydatkdw. Studenci okreslajg skuteczno$¢ za-
rzadzania swoimi finansami osobistymi jako dobra. Wér6d badanych znalazty sie
jednak tez osoby, ktére posiadajg tak duze oszczednosci, ze potrafig samodzielnie,
korzystajgc tylko z nich, utrzymac sie przez ponad rok. Jednak wsréd ankieto-
wanych byty osoby, ktorzy nie posiadaja oszczednosci. Wiekszo$¢ badanych nie
potrafitaby utrzymac sie z oszczednosci przez dtuzej niz pét roku. Ankietowani
w wiekszoS$ci twierdza, ze potrafia oszczedza¢ dtugoterminowo, jednak robi to
tylko potowa z nich. Umiejetnosci nie wystarcza, poniewaz najwazniejsza jest
skutecznos$¢ i systematyczno$¢ oszczedzania. Wsro6d badanych znalazty sie osoby,
ktére miaty problem z prawidtowym oszacowaniem wydatkdw. Jednak wiekszos$¢
z ankietowanych studentéw miata nieprzewidziane wydatki ,pod kontrolg”.

Uzyskane wyniki wskazuja, ze studenci Wydziatu Nauk Ekonomicznych Szkoty
Glownej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie zasadniczo sprawnie zarzadzaja
swoimi finansami. Oznacza to, Ze edukacja finansowa ma bardzo duzy wptyw na
zarzadzanie finansami. Dobre praktyki poznawane w teorii podczas zaje¢ wyko-
rzystywane s3 przez studentéw w zyciu codziennym. Otrzymane dane maja per-
spektywe dalszego wykorzystania. Wyniki Wydziatu Nauk Ekonomicznych SGGW
powinny, w dalszym pogtebianiu badan, by¢ poréwnane z wynikami innych wy-
dziatéw Szkoty Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie.
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MANAGEMENT OF STUDENTS’ PERSONAL FINANCES
OF THE FACULTY OF ECONOMIC SCIENCES IN WARSAW UNIVERSITY
OF LIFE SCIENCES - SGGW

Abstract. In the last decade there has been an increase in social welfare. People are
more in control of their personal finances, including planning household budget.
It provides a financial security. Stable financial situation requires taking proper
and informed financial decision. Students of faculty of economic sciences should
have a broad knowledge of this, but the most important is to use it in practice.

Key words: personal finance, savings, financial management
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